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Le bio spiagge 

Nel Cilento tra mare e riscoperta della natura  

  

Si chiamano bio-spiagge e si trovano nel Cilento: sulle spiagge di Ascea, Pisciotta e Casalvelino gentili hostess offrono ai bagnanti 
prodotti tipici del luogo, nel segno del recupero della tradizione e del cibo naturale e biologico. 
Non solo, ma su queste spiagge è possibile trovare il bio-bagnino, un informatore turistico che promuove le bellezze del luogo e tutto ciò che 
esse offrono: dai cibi, ai posti da visitare. 
Oltre a ciò è possibile seguire bio-sentieri all’insegna della natura, per imparare a rispettarla sempre più e frequentare iniziative che 
valorizzano la culture rurale ed i prodotti tipici. 
Insomma tutti nel Cilento, per una vacanza che non sia solo mare e spiaggia ma che consenta di recuperare e conoscere meglio i valori 
tradizionali e antichi del suo Parco Nazionale. 
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